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LAS COSAS IMPORTANTES SE HACEN CON CORAZON

En el dia del Corpus Christi celebramos el dia de la
Caridad.Y no es casualidad, porque es desde la Eucaristia
(sacramento del Amor de Dios) donde los cristianos debe-
mos ejercer el amor con todos los hombres, en especial
con aquellos en los que descubrimos su vulnerabilidad.
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gria nuestro COMPROMISO. Un compromiso para seguir
construyendo un modelo de sociedad basado en valores,
que ayudan y favorecen la dignidad de las personas. Este
nuevo modelo de sociedad necesita de personas que sean

capaces de estar plenamente presentes en la realidad que nos toca vivir; personas
con una conciencia abierta al mundo y a los demas; personas que con su testimo-
nio sean capaces de invitar a la sociedad y a las instituciones a la corresponsabili-

dad. Estas personas son los VOLUNTARIOS.

Cuando celebramos el Ano Europeo del Voluntariado,
nos acordamos de los miles de voluntarios de Caritas que
tenemos en nuestra diécesis. Hombres y mujeres que
hacen las cosas con corazén. A mi me gusta decir con
cierto orgullo que los voluntarios de Caritas son, después
de los pobres, el verdadero tesoro de Caritas.

No son importantes por lo que hacen, son importantes
por lo que son: personas que tienen gestos sencillos con
los demas. Gestos que provocan sonrisa, afecto, ayuda,
entrega, servicio, cercania, gratuidad con todas las perso-
nas con las que comparten sus vidas, y que hacen que
otro estilo de vida, otro mundo mejor, sea posible para
todos. Ellos ponen Vida y Amor a una sociedad que esta
falta de espiritu. Gracias a los voluntarios y a las perso-
nas que trabajan en Caritas, las acciones que se realizan
nuestra sociedad son signo de esperanza.
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a favor de los ultimos de

Amigo lector de estas lineas, si no te has embarcado todavia en el Voluntariado
de Caritas, te animo a que lo hagas. Atrévete a llevar un poco de humanidad a tu
barrio, a tu pueblo; borra las barreras que te rodean y amplia tu universo de relacio-
nes desde la confianza; descubre la riqueza de las personas que te rodean; haz
gestos sencillos que alegren y consuelen a los demas; comparte tu tiempo y tu

generosidad, porque asi se siembra utopia y esperanza.

Animate, el mundo necesita VIDAS VOLUNTARIAS que cambien el mundo.

Ambrosio Leén Herraez

Sacerdote Delegado del Arciprestazgo Mancha Norte
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Caritas Diocesana

“26 de Junio,
Dia de la Caridad”

Un afio mas Caritas presenta su Campana Insti-
tucional del “Dia de Caridad”, centrandose este
ano en el valor del compromiso, el cual se une a
los valores de la comunidn, la participacion, la diver-
sidad, la gratuidad y la fraternidad, y que a lo largo
de estos tres ultimos afos, a través de la Campaha
“Una sociedad con valores es una sociedad con futu-
ro”, desde Caritas hemos querido acercar, para vivir
unas relaciones mas humanas y mas justas.

Este ano el “Compromiso” se suma a esta apues-
ta por construir un espacio comun y global, un espa-
cio de todos y para todos, donde la identidad de ser
persona recupera su sentido pleno a la luz de los
valores del Evangelio y donde las personas mas vul-
nerables, pobres y excluidas pueden encontrar espe-
ranza y recuperar el sentido de vida.

Se presenta el valor del compromiso, como una
opcion de vida que nos hace estar plenamente pre-
sentes en la realidad que nos toca vivir, con la con-

Caritas con Lorca

ciencia abierta al /g
mundo y a los demas, | °
invitando a la corres-
ponsabilidad como un
talante que nos impul-
sa y nos lleva a crear
nuevas alianzas a tra-
vés del voluntariado,
la participacion, el
servicio y la coopera-
cion.

En este tiempo de
Caridad en el que
Caritas celebra el
Amor con mayuscula,
queremos comunicar a esta sociedad, que en
muchas ocasiones parece ir a la deriva con rumbos
de desesperanza y crisis, que las cosas importan-
tes se hacen con corazon.

“Cuando sales de tu mundo y te dejas afectar por
la vida del otro, comienzas a vivir la Fraternidad. El
projimo es tu hermano. Cuando descubres la vulne-
rabilidad del préjimo herido... brota el Compromiso”.

TR

FEN“;&% w

Céritas Diocesana de Ciudad Real se ha movilizado y ha puesto en marcha una campana de recogida de
donativos, que puedan servir para prestar ayuda de emergencia, a los damnificados de los dos terremotos

que se registraron en Lorca el

pasado 11 de Mayo.

Toda la Confederacion Caritas
Espafiola se ha sumado también a
la respuesta a esta emergencia y
para ello, Caritas Diocesana de
Ciudad Real ha habilitado varios
numeros de cuenta para canalizar
la solidaridad de los ciudadanos
hacia las victimas del seismo.

Como en cualquier operacion
de respuesta humanitaria a una
emergencia, las prioridades de
Céritas se van a centrar en prestar
ayuda a aquellos damnificados que
se encuentran en situacion mas
precaria y se enfrenten a mayores
dificultades a la hora de rehacer
sus condiciones de vida.

Diocesana de
Ciudad Real
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Caritas Diocesana

Campana de imagen positiva
de la mujer

Pdgina web de Cadritas Dioce-
sana de Ciudad Real

Con el lema “Mirando lo bueno... Mostrando lo
positivo... de la mujer y sus culturas”, Caritas Dio-
cesana de Ciudad Real, inauguro, el 28 de Abril en
Pedro Mufioz, una exposicion itinerante que recorre-
ra la provincia a lo largo de todo este afio 2011.

Esta exposicion, que se enmarca dentro de la
Campana de Imagen Positiva de la Mujer que se
viene desarrollando desde el afio 2008, pretende
mostrar una visién positiva de la vida de las mujeres
que participan en los talleres de Caritas, mostrando
lo mejor de cada una de ellas, sus avances, sus
esfuerzos, ilusiones y, en definitiva, sus ganas de
mostrar todo lo bueno que atesoran, para que la
sociedad sea . .
capaz de ver toda
la riqueza que tie-
nen, mostrandoles
la realidad que
viven.

La exposicion
hace un recorrido
por los distintos
talleres de la mujer que Caritas tiene, ofreciendo una
amplia vision del trabajo que en ellos desarrollan, ya
que éstos suponen un espacio de participacion junto
a otras personas, dan la oportunidad de crecer y
madurar desde la formacion basica, habilidades
sociales, salidas culturales y debates de interés, ade-
mas del inicio de procesos formativos que les permi-
ten acceder a un empleo o mantener habitos y habi-
lidades para una vida digna.

La exposicion muestra también como es la vida
de estas mujeres en sus barrios, en sus viviendas y
con su familia, cuales son sus costumbres y tradicio-
nes, cual es su gastronomia, ya que Caritas tiene la
gran suerte de poder contar con mujeres de diferen-
tes culturas y nacionalidades, lo que enriquece enor-
memente el trabajo en los grupos.

La exposicidn ya ha pasado por las localidades de
Pedro Muhnoz, Daimiel, Villarta de San Juan, Villarru-
bia de los Ojos, Tomelloso, Campo de Criptana y
Alcéazar de San Juan, siendo numerosas las visitas
que ha tenido.

Caritas Diocesana de Ciudad Real acaba de
poner en marcha una nueva pagina web, que ha sido
renovada para unirse al formato que la Confedera-
cion de Caritas Espafiola tiene en la actualidad y que
también ha sido cambiada recientemente.

La nueva pagina:
www.caritas.es/diocesanaciudadreal ofrece la
posibilidad de conocer los dlferentes programas y
actividades que tanto e ~
Caritas Diocesana de Ciu-
dad Real, como el resto
de Caritas Parroquiales
realizan, asi como consul-
tar las distintas campanas
que se realizan a lo largo
del afo, publicaciones y
formas de colaborar entre otras muchas secciones.

Placa al mérito regional para
Siloé

El 31 de Mayo, Dia de Castilla- La Mancha, Cari-
tas Diocesana de Ciudad Real y en concreto el Equi-
po de Técnicos y Volunta-
rios del Programa de
Encuentro y Acogida |
Siloé, recogié en Toledo la
Placa al Mérito Regional.

El Programa de Aten-
cion a Drogodependen-
cias surgié en 1997 como
respuesta al compromiso de Caritas Diocesana de
Ciudad Real con los mas desfavorecidos. Por este
motivo, este programa tiene como finalidad propor-
cionar acogida y acompafamiento a personas con
problemas de drogodependencia.

En la actualidad son 13 técnicos y 45 personas
voluntarias las que hacen posible dia a dia, que este
programa se lleve a cabo. A ellos nuestra mas since-
ra felicitacion por el trabajo y la labor que desarrollan.




Caritas Parroquiales

“Senderos para animar”.
Voluntarios de Manzanares

Alentados por la invitacién de Joaquin Gutiérrez
Villar, Sacerdote Delegado de Caritas Diocesana en
Ciudad Real, a comunicar las distintas experiencias
como voluntarios en Caritas, a través de “En Van-
guardia”, un grupo de seis voluntarios del Proyecto
“Senderos para animar” de Caritas Manzanares, se
han animado a realizar este pequefio articulo dando
a conocer su labor.

Este proyecto nacié hace unos tres afios con la
idea de transmitir la labor de Caritas a nifios y jove-
nes. Para dar forma a esta idea empezaron a traba-
jar buscando material adecuado para nifios de 5° de
Educacion Primaria, pues les parecid que los nifos
de esta edad estan preparados para reconocer las
distintas pobrezas del mundo que les rodea y reac-
cionar ante ellas.

Con mucho miedo y sin saber muy bien si iban a
ser capaces de despertar el interés de los nifios y
transmitirles el entusiasmo de ser voluntarios,
comenzaron a visitar colegios de Manzanares, utili-
zando dinamicas de grupo y una pelicula realizada
por Caritas, en la que se les presenta a través de
dibujos animados el trabajo de los voluntarios y los
distintos proyectos de Caritas.

Este grupo lleva ya tres cursos con esta labor y lo
cierto es que la acogida esta siendo muy buena. Lo
primero que hacen es ponerse en contacto con los
profesores de Religidon que les ceden una hora de su
tiempo para trabajar con los nifios. Durante esta hora
realizan la proyeccion de la pelicula y las dinamicas,
siendo los chicos los que aportan soluciones para

algunas de las pobrezas, seleccionadas previamen-
te, existentes en el mundo.

Estan tan contentos con el proyecto, que a lo
largo de este curso han estado trabajando para con-
seguir dinamicas para los chicos de 6° de Educacion
Primaria y, asi, realizar un seguimiento de los nifios
con los que han trabajado anteriormente. También
quieren prepararse para realizar visitas a institutos
con el mismo objetivo: que sientan la pasiéon del
Voluntariado, los valores de Caritas y lo gratificante
que resulta sentir, como con un poco de tu tiempo y
tu esfuerzo, puedes ayudar a que la vida de otras
personas sea mejor, mas digna.

I Taller de radio en Almagro

Con la asistencia de una veintena de participan-
tes, entre los que se encontraban voluntarios de las
Caritas de Almagro y Bolafios, asi como migrantes
bolivianos y ecuatorianos residentes en dichas loca-
lidades, se ha desarrollado un Taller de capacitacion
radiofonica.

Los asistentes comenzaron a iniciarse en las téc-
nicas radiofénicas y de publicacién de contenidos de
audio por Internet. La direccion técnica y acompafa-
miento al grupo corrié a cargo de Rafael Cuesta, de
la Unién de Radios Comunitarias de Madrid. Esta
actividad se enmarca dentro de un convenio en el
que Caritas Diocesana esta trabajando con las Cari-
tas de Bolivia y Ecuador.

Los distintos programas de radio que se han ido
grabando, se pueden escuchar en la pagina web:
www.aquiyalla.org




Caritas Parroquiales

Cine social con valores en
Socuéellamos

I Dia de la madre boliviana

La primera semana de Mayo tuvo lugar en Socuélla-
mos la IV Semana de Doctrina Social de la Iglesia, en
la que las Parroquias de la localidad con su Caritas
Interparroquial al frente, organizaron las | Jornadas de
“Cine Social con Valores”. Las peliculas que en esta pri-
mera edicién se proyectaron fueron: “Solas”, “Gran Tori-
no”y “De Dioses y Hombres”.

Se pudo apro-
vechar esta oca-
sion para ver buen
cine y ademas, |
para formarse en
este campo, en el [£ N
que la Iglesia es [=*
tan sensible al ver- ||
dadero compromi-
so por el bien
comun: trabajo, economia, justicia social... todo cuanto
nos envuelve socialmente.

Otros de los dias se dio una charla sobre “El com-
promiso social de los laicos”, a cargo de Pedro Angel
Marquez Parra y Carlos Perales Burillo, miembros de
Accion Catolica, en la que resaltaron la importancia de
la formacion y del compartir la fe en grupo, para que

este compromiso sea duradero y eficaz.

Encuentro Arciprestal
de la Comarca de Almadén

El 26 de
Mayo tuvo lugar
en la Casa de
Convivencia de
Chillén, el
Encuentro Arci-
prestal de la
Comarca de
Almadén.

Fueron un total de 30 voluntarios/as de los pueblos
de Almadén, Guadalmez, San Benito, Chillén y Abené-
jar, los que asistieron a la charla que dio Joaquin Gutié-
rrez Villar, presentando El Plan de Voluntariado, y cen-
trandose sobre todo en la metodologia del
Ver-duzgar-Actuar.

Céritas de Calzada de Calatrava
celebré el pasado domingo 29 de
Mayo el Dia de la Madre Boliviana.
La jornada comenzé a las 9 de la
mafana preparando los salones y
decorandolos con artesania y pro-
ductos de comercio justo traidos de
Bolivia. Hubo juegos y manualida-
des con los mas pequenos, asi
como danzas tipicas que bailaron
bolivianos residentes en Bolanos.

Un grupo de unos 60 migrantes bolivianos, junto con
voluntarias de Caritas y personas solidarias de la parro-
quia participaron de la fiesta. Se compartié una kermés
solidaria, comiendo patasca, lechén y picante y bebien-
do chicha de maiz (comida y bebida tipica de Bolivia).
Todo ello con el fin de apoyar un proyecto en Tarabuco
(Bolivia) donde unas religiosas estan construyendo un
comedor y una escuela para las nifas y nifios mas
necesitados.

Ademas a través de la radio Aquiyalla, se conecto
con la Hermana Salvadora, quien desde Tarabuco conté
cémo va el proyecto. La conversacion se puede escu-
char en www.aquiyalla.org

Encuentro de Voluntariado
en Ciudad Real

Los voluntarios,
delegados y técni-
cos de Caritas
Interparroquial de
Ciudad Real, tuvie-
ron el pasado 16 de
Junio en Huerta
Carmela, el Encuentro de Voluntariado 2011, aprove-
chando la cercania del Dia del Corpus Christi, para cele-
brar el fin de curso con una fiesta, donde no falté la ale-
gria del trabajo bien hecho y la ilusién por continuar con
la tarea que Cristo y la Iglesia les ha encomendado.

El tema de fondo que se ha trabajado en el Encuen-
tro ha sido el “Ser Voluntario de Caritas”, a cargo de D.
Secundino Martinez, Sacerdote Delegado de Caritas
Interparroquial de Ciudad Real, profundizando en los
valores que los voluntarios de Caritas deben cuidar. La
jornada termind con una merienda-cena compartida
entre todos los voluntarios que asistieron.




Mas alla
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“Centro de Dia Betania’
Puyo (Ecuador)

en

Las Caritas de Almagro y de Pozuelo de Calatra-
va colaboran en un proyecto de Cooperacion Interna-
cional en la localidad de Puyo (Ecuador), se trata del
“Centro de Dia Betania”

Este proyecto
se situta en la
comunidad de
Puyo, Ecuador,
donde trabajan vy
viven Alberto y Car-
los, dos cooperan-
tes de Caritas
Valladolid, que
anteriormente tra-
bajaron en coordi-
nacion con otros proyectos en el que la Caritas de
Almagro colabord y que ahora, vieron la necesidad
de crear un centro de dia para personas mayores.

El obispo de la zona, Monsefior Rafael Cob Gar-
cia, viendo esa necesidad, sugirio la idea de que
desde las Caritas de Almagro y Pozuelo, colaboraran
del mismo modo que lo habian hecho en anteriores
ocasiones.

Cuando llegaron Carlos y Alberto en sus vacacio-
nes, se reunieron con los equipos de voluntarios de
las Caritas de Almagro y Pozuelo, para mostrarles
las fotografias de lo que iba a ser el Centro de Dia y
las personas a las que iba destinado el proyecto.
Fotografias que impactaron a los voluntarios, ya que
en ellas se mostraba las condiciones en las que vivi-
an los ancianos, en su mayoria de unos sesenta

anos, pero que
aparentaban
mayor edad.

Carlos y Alber- |
to ademas de las
fotos, traian toda la |
ilusion, las ganas
de ayudar a los
demas y la alegria de quien cree en lo que hace. De
este modo el grupo de voluntarios se contagié de
esas ganas de trabajar y asi fue como comenzaron
con el nuevo proyecto.

El Centro de Dia Betania, consiste en un edificio,
cuyas instalaciones cuentan con un saldn, en el que

se realizan actividades comunes como juegos,
manualidades, terapia, comedor, etc., ademas de la
cocina y los bafnos. El centro tiene capacidad para 40
personas, aunque en la actualidad participan en él
unas 26. Diariamente se les da una comida, asisten-
cia ocupacional y sanitaria.

Conscientes de que los beneficiarios de este cen-
tro son personas mayores con numerosas limitacio-
nes, se les
brinda alter- £
nativas para
mantenerlos
activos a lo
largo del dia
con talleres 'y
actividades
de recrea-
cion y moti- |
vacion. Con-
versar con
ellos, dejar que cuenten sus anécdotas y consejos y
darles opciones de trabajo son una via unica para
ganar su confianza y estima.

Resaltar, que la comunidad religiosa del Santisi-
mo Sacramento de Almagro tiene mucha relacion
con este proyecto de Puyo, ya que una de sus religio-
sas, la hermana Sor Maria, vive en la selva cercana
a Puyo, conoce el centro de dia y lo ha visitado. Asi,
en las ocasiones en las que ha venido a Almagro, no
ha dudado en visitar al equipo de Caritas, para con-
tar a los voluntarios cémo se va desarrollando el pro-
yecto y cémo es el funcionamiento del centro. Tam-
bién Sor M2 Luisa, otra de las religiosas de esta
comunidad almagrefia, visité Puyo y a su vuelta infor-
mo con fotografias, videos y con su propio testimonio
del proceso de creacion de este proyecto y de su
evolucion.

Los voluntarios de Caritas Interparroquial de
Almagro y Pozuelo de Calatrava se sienten unidos y
comprometidos con la comunidad de Puyo, para ello
colaboran para que estas personas ancianas, que
alli son los ultimos de los ultimos, ocupen un lugar
importante en la de vida de sus Caritas. El pasado
afo 2010 fue 4.600 la cantidad aportada a este
proyecto, ademas de la labor de sensibilizacién que
a través de las hojas informativas de los primeros
domingos de mes, realizan para que el resto de la
comunidad cristiana conozca esta realidad.
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El primer impacto de la crisis
en la cohesion social en Espana

Objetivos de Desarrollo del
milenio: diez anos después

Coordinadores: Miguel Laparra y
Begona Pérez Eransus

Editorial: Caritas Espanola
Coleccidén: Coleccion de estudios.
Fundacion Foessa

Ano: 2010

El primer impacto
de la crisis
en la cohesidn social en Espafia

El trabajo que se presenta en este
libro, pretende realizar una aporta-
cion al debate sobre la crisis, no tanto en su dimen-
sion estrictamente econdémica, o en las aplicaciones
politicas de la misma, sino sobre sus efectos en la
cohesion social, en las condiciones de vida de los
sectores mas afectados y en la forma en la que éstos
han tratado de adaptarse a un nuevo contexto mas
hostil.

Voluntariado: Presencia y
transformacion social

] Coordina: Emilio Lopez Salas
Editorial: Caritas Espanola
Lesiss | Coleecion: Documentacion Social
I transformacion social Aﬁo: 2011

/| Fue en el afio 2011 cuando Nacio-
| nes Unidas proclam¢ dicho afo
como el Ano Internacional del Volun-
tariado. En aquel momento esta
revista publicd un monografico bajo el titulo “2001
Repensar el voluntariado”.

Diez afios mas tarde, con ocasién del “Aho Euro-
peo del Voluntariado”, la revista Documentacion
Social dedica este numero al papel que actualmente,
en un contexto de crisis econdémica y social, juega la
participacion altruista de los voluntarios dentro de las
organizaciones del Tercer Sector.

Parece que se hace necesario, poner en valor lo
que supone la implicacion de los ciudadanos en
acciones solidarias, siendo ésta una de las lineas de
investigacion y trabajo realizada por los articulistas
en este numero.

#] Editorial: Caritas Espafola
Coleccion: Caritas Actua
Ano: 2010

En el afo 2000 se celebrd la
“Cumbre del Milenio”, para reflexio-
nar sobre el destino comun de la
humanidad. Fruto de la Cumbre fue
la Declaracién del Milenio. Su finali-
dad principal fue asumir el compromiso de acabar
con la pobreza extrema en el mundo antes del afo
2015. Una década después, parece no haber con-
senso en el progreso de los compromisos adopta-
dos.

En éste numero de Caritas Actia se hace un
resumen del avance logrado en algunos campos y de
todo el trabajo que todavia queda por hacer hasta
alcanzar los ODM vy, que debido a impedimentos
como la crisis o la necesidad de una mayor implica-
cion por parte de algunos paises para alcanzar estos
objetivos, tras diez afos, aun no se hayan logrado
conseguir.

Iglesia, colectivos vulnerables
y justicia restaurativa. “Por una
astoral de justicia y libertad”

iy Editorial: Caritas Espanola
» |8 Coleccién: Corintios XIlI
i s 0011

IGLESIA, COLECTIVOS
VULNERABLES Y JUSTICIA
RESTAURATIVA.

El VIl Congreso nacional de pas-
toral penitenciaria se estructurd en
tres areas con ponencias, comuni-
caciones y grupos de trabajo. Junto
a las aportaciones de las areas, el
numero incluye todas las intervenciones de inaugu-
racion y clausura, notas de prensa y aspectos de la
organizacion asi como el Plan Quinquenal de Pasto-
ral Penitenciaria 2011-2015 y un anexo con los men-
sajes de los congresos anteriores.

«POR UNA PASTORAL
DE JUSTICIA Y LIBERTAD»




Exposicion itinerante “Mirando lo bueno...
mostrando lo positivo... de la mujer y sus cul-
turas”.

Esta exposicién que recoge todo el trabajo que
las mujeres desarrollan en los diferentes talleres
de Caritas recorrera este afno toda nuestra didce-
sis. Las préximas fechas son:

— Del 29 de Julio al 5 de Agosto en Pozuelo de
Calatrava.

— Del 6 al 13 de Agosto en Corral de Calatrava.

— Del 26 de Agosto al 2 de Septiembre en Torral-
ba de Calatrava.

XIX Escuela de Verano de Caritas Espaiola.
Destinada a técnicos y voluntarios de Caritas, la
Escuela cuenta con dos médulos de formacion
social, médulos A y B, que se desarrollaran del 1

Jornadas Interculturales en Valdepenas. Los
dias 2 y 3 de Julio con el lema “Sintoniza con
otros mundos”, Caritas Interparroquial de Valde-
pefnas junto con otras entidades de la localidad
organizan estas jornadas en las que se han pre-
parado las siguientes actividades:

— Dia 2 de Julio: Concierto Intercultural y Lectura
de un Manifiesto. Actuaran los grupos Mar del
Norte, Freacum Dance y Musica Africana.

— Dia 3 de Julio: Partido de futbol Entre Culturas
y juegos infantiles solidarios.

Campamento de Verano en Campo de Montiel.
Se desarrollara del 22 al 28 de Agosto en el Cor-
tijo de Villanueva de los Infantes.

Esta dirigido a un méaximo de 30 nifios y nifias con
edades comprendidas entre los 5 y 12 afos del
Arciprestazgo de Campo de Montiel, pertenecien-
tes a familias con las que se trabaja desde Caritas

al 4 y del 5 al 8 de Julio, respectivamente, en la
Casa de Ejercicios San José de El Escorial.

0 que estan en situaciones socioeconémicas difi-
ciles y no se pueden permitir participar en otros
campamentos o actividades ludicas de verano.
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